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La CAMPILARO CATALOGNE

Premiere édition
18 au 23 mai 2024
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Cap au Sud, pour ce séjour du mois de mai !

Pour la premiére fois nous proposons un séjour cycliste en Catalogne au coeur
du Parc Naturel Régional des Pyrénées catalanes en France et du Massif du
Ripollés en Espagne. Molitg-les-Bains (Fr)Jet Camprodon (Esp) seront nos 2 villes
hotes pour un s€jour premium en hoétellerie 4**** La Catalogne est un terrain
de jeu idéal pour préparer les cyclosportives estivales ou tout simplement vous
faire plaisir sur le vélo, au milieu d'une nature préservée.

Au programme, un parcours cycliste exigeant (550 km / 9.000 m D+) avec une
quinzaine de cols a gravir dont : col de la Bataille (609m), col de Roque-
Jalere (991m), col de la Croix de Fer (642m), col des Auzines (991m), col d’Ares
(1512m), col de Pera (804m), col de Boixeda (1090m), col de Xatard (752m),
Col de Fourtou (645m)... Un parcours bis sera propose sur les étapes 1, 2 et 4
pour réduire Km et D+. De-méme que le Col de Jau (1506m) et la montée vers
la station de Vallter 2000 (2140m) pourront étre intégrés au programme.

Venez découvrir notre organisation (encadrement motos, ravito en cours
d’'étape, collation a I'arrivée, assistance mécanique, massages... ), seul ou a
deux, avec un vrai programme tourisme et bien-éire pour votre
accompagnant(e).

Et laissez-vous porter par I'esprit catalan !
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L'accueil se fera le samedi 18 mai 2024 a partir de16h00
au Grand Hotel**** de Molitg-les-Bains

Programme - Le ROADBOOK des étapes sera disponible le 16" mars 2024 :

v Etape 1 « Dimanche 19 mai ¢ 100km - 1300m D+

Molitg - Lac de Vinga - Barrage de I'’Agly - Estagel - Col de la Bataille (206m) - Millas -
Vinga - Molitg.

v Etape 2 ¢ Lundi 20 mai ¢ 100 km - 1800 m D+
Molitg - Col de Roque-Jalere (991m) - Sournia - Col de la Croix de Fer (642m) - Col
des Auzines (991m) - Eus - Molitg.

v Etape 3 « Mardi 21 mai * 135 km - 2385 m D+
Molitg - Thuir - Col de Llauro (380m) - Amelie-les-Bains — Prats-de-Mollo - Col d’Ares
(1512m) - Camprodon.

v Etape 4 « Mercredi 22 mai * 75 km - 1600 m D+
Camprodon - Coll de Camporio - Oix - Col de Pera (804m) - Beget - Coll de Boixeda
(1090m) - Camprodon.

v Etape 5 ¢ Jeudi 23 mai *120 km - 1800 m D+
Camprodon - Col d’Ares (1512m) - Col de la Seille (1185m) - Prats-de-Mollo - Arles-sur-
Tech - Col de Xatard (752m), Col de Fourtou (645m) - Molitg.

Le Pack cycliste comprend : Les 5 nuits avec petits déjeuners, les diners (5)
et le déjeuner du 23/05, les collations aux arrivées, le ravitaillement (solide
et liquide) & mi-parcours sur chaque étape, I'encadrement sécurisé
(motos), I'assistance mécanique, les massages (en option), le transport des
bagages, 1 road-book et 1 maillot Catalogne 2024.

Tarif cycliste : 930 euros (Chambre twin ou double)

Supplément single : 240 euros

Moligt-les-Bains
Le Grand Hotel****

Camprodon
Hotel Grevol*#**
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Le Pack accompagnant(e) comprend : Les 5 nuits avec petits déjeuners, les
diners (5) et les déjeuners (5), des visites touristiques (Train Jaune,
Villefranche-de-Conflent, Mont-Louis, visite guidée du Musée Dali &
Figueras, Camprodon, Prats-de-Mollo), des activités BIEN-ETRE (1 séance
de réveil musculaire + 1 séance détente spa & jacuzzi + 1 atelier yoga &
panayama + randonnées catalanes).

Volet TOURISME
(Train Jaune, Musée Dali a Figuereas, Villefranche de Conflent, Camprodon...)

Tarif accompagnant.e : 820 euros

Association TEAM CAMPILARO
12 avenue Frederic Estebe - 31200 Toulouse

Ouverture des inscription a partir du lundi 4 décembre 2023

Inscription & Programme VELO : Fabrice
Mail : contact@campilaro.com / Tel : +33 (0)6 31 16 44 74

Programme TOURISME BIEN-ETRE : Cynthia

Mail : contact@campilaro.com / Tel : +33 (0)6 81 59 35 04
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